                          GENCLİK HİZMETLERİ  VE  SPOR İL MÜÜDRLÜĞÜ 
                                                    JUDO  İL TEMSİLCİLİĞİ

	Müsabakanın Adı
	Büyükler (Bay bayan ) İl seçmesi

	Müsabakanın Tarihi
	02-Şubat-2020- Pazar

	Müsabakanın Yeri
	Sultanbeyli kapalı spor salonu

	Müsabaka 

 Talimatı
	1-En az  Kahve rengi  Kemer  ve kuşak kimliğine sahip olmak. 

2-Yaş: 2005 doğumlu  ve daha alt doğumlu sporcular yarışa bilir.
3-Sporcular tartıya 2020 yılına ait vizeli Lisanslarını , Resimli Nüfus kimliği, Judo kemer kimliklerini yanlarında bulunduracaklardır. 

 

	Büyükler –Bay bayan
	 Bay
	    60kg , 66kg , 73kg , 81kg , 90kg , 100kg , (+100 kg )

	
	

	     
	Bayan    48kg , 52 kg , 57kg , 63kg ,70kg , 78kg ,    (+78kg )

	Teknik Bilgiler


	1-Kontrol Tartısı saati : 07:30-08:00.saatleri arasında yapılacaktır.
 Müsabaka Tartısı:08.00-09:00 saatleri arasında yapılacaktır;Tartıda Judo gi altı veya şort ile çıkılacaktır,belirtilen tartı saatlerine harfiyen uyulacaktır.
 2- . Tartıda  tolerans 1 kg dır.

 3- Müsabakalar :10:00 .da başlayacaktır.

 4-Müsabaka süresi  Bayanlarda 4  ,Erkeklerde 4 dk  dır . 
 5- Müsabakalarda :  Beyaz  mavi  elbise ( judogi )  uygulaması vardır .
 6-Büyükler  kategorisinde  boğma ve kırma teknikleri uygulanacaktır.
 7- Müsabakalarda : İJF ve EJU kuralları uygulanacaktır.

 8-Müsabakalarda ilk üç dereye giren sporculara (1.2.3.3.) İl temsilciliği tarafından madalya verilecektir.
 9-Müsabakalarda ilk üç  dereceye giren sporcular (1.2.3.3.) Türkiye şampiyonasında  İlimizi temsil edeceklerdir; İl seçmelerine  girmeyen sporcu hiçbir hak talebinde bulunamaz
10-  Madalya töreninde Kürsüye beyaz  Judo elbisesi ile  
Çıkılacaktır;
 11- Antrenör talimatı ; 2020 yılı vizeli Antrenör belgesine  sahip olmak ,en az 3 .kademe Antrenör belgesine sahip  olmak ; Bunun haricinde olanlar müsabaka alanına ,salon içine giremezler,Antrenörlük, koçluk  yapamazlar.
12-Teknik toplantı :Tahsis edilen yerde saat; 09:30-10.00 -arasında  yapılacaktır.Hakem ve Antrenörler ayrı ayrı  toplantıya alınacaktır.

	       ,-52 , +52

	     Talimatlar
	1- Salonda  2 ad.  Tatami  8x8  (minder). 2 ad .Skorboard Müsabaka sabahı hazır bulundurulacaktır.

 2- Müsabaka günü ve saatinde Müsabaka salonunda Ambulans ve sağlık ekibi hazır bulundurulacaktır.

3-  Müsabaka talimatında yer almayan konu veya konularda  il temsilcisi yetkilidir.


